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“La santidad de nuestra amada Rita
pasa a través de su humanidad,
como hija, mujer, esposa, madre y

monja inmersa en el mundo y en relación con
el otro. Quiero lanzar un nuevo llamado por la
paz en el mundo, partiendo de la martirizada
Ucrania y de Tierra Santa, recordando que la
paz se obtiene salvaguardando precisamente
nuestra humanidad. Invito a todos a cultivar el
cuidado del otro y el diálogo, con la
conciencia de que toda vida es sagrada. Y que
no hay amor sin justicia, ni justicia sin amor".
Así concluyó nuestra Madre Superiora, Sor
Maria Rosa Bernardinis, la fiesta dedicada a
Santa Rita aquí en Casia. Con sus palabras
he pensado abrir esta revista con la que os
contamos la belleza que nos ha regalado este
año el 22 de mayo, que ha visto reunirse en
Rita y junto a Rita a miles y miles de devotos
de toda Italia y del mundo. La reflexión de
Sor Maria Rosa representa el grito silencioso y
radiante de esta fiesta, hecha de humanidad,

paz y esperanza. La humanidad que Rita vivió
por completo y que, en este mundo inhumano
marcado por masacres incalificables, nos
pide redescubrirla para convertirla en nuestro
faro. La paz que, perdida en la violencia, el
egoísmo y el odio, parece lejana y que Rita,
en cambio, nos muestra como una meta
obligada y siempre posible, a conquistar con
valentía, reconciliación y diálogo. Y,
finalmente, la esperanza que, nos dice san
Agustín, "clama siempre a Dios", porque
estamos hechos de esperanza y Rita nos
ayuda a encontrarla en nosotros mismos y en
Él, en cualquier circunstancia. Iluminados
por estos valores, que desgarran toda
oscuridad, fuera y dentro de nosotros, aunque
nos sintamos perdidos, recordemos quiénes
somos, hijos e hijas hechos a imagen y
semejanza de Dios. Redescubramos y
reencontrémonos más fuertes, no con la
violencia, sino con la vida, el único verdadero
poder, y don, que tenemos.

EDITORIAL DEL DIRECTOR
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Un grito silencioso y radiante
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Santa Rita es una santa que
nos impulsa a amar a Dios y
al prójimo, a perdonar y vivir

en armonía, a convertirnos en ins-
trumentos de diálogo y de paz. Vi-
vió en la humildad y la caridad, en
la oración y la penitencia y, sobre
todo, en el amor que viene de Dios.
Santa Rita ha sido la mujer sabia,
unida a Dios y guiada por el Espíri-
tu. Llevó a la práctica las palabras
de Jesús en la carta de San Pablo a
los Romanos: «Aborrezcan el mal;
aférrense al bien. Ámense los unos
a los otros con amor fraternal, res-

petándose y honrándose mutua-
mente. No sean nunca perezosos,
más bien trabajen con esmero y sir-
van al Señor con entusiasmo".
Anunciar el Evangelio, la Misericor-
dia y el Amor de Dios hacia todos
nosotros, la Fraternidad y la Paz...
ésta es la misión que Jesús pidió a
sus discípulos (también a nosotros)
que llevaran a cabo. Por eso nos
envió el Espíritu Santo, que nos
guía en las nuevas situaciones exis-
tenciales con la mirada puesta en
Jesús. Él nos ayuda a caminar por
la historia firmemente enraizados

La verdad de la vida es
que somos amados
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en el Evangelio. Es precisamente
en el Evangelio donde el Señor nos
invita a permanecer unidos a la vid
verdadera que es Él para tener vi-
da, es decir, el amor de Dios (el Es-
píritu Santo) que guiará nuestros
corazones y nos llevará a dar frutos
de su amor, a vivir en la caridad. El
Señor dice de sí mismo que es la
vid, queriendo mostrar la necesidad
que tenemos de estar arraigados en
su amor, y la ventaja que supone
para nosotros estar unidos a él. A
los que están unidos a Él los com-
para con los sarmientos. Y son he-
chos partícipes de su misma natu-
raleza, por la comunicación del Es-

píritu Santo. Estamos edificados
sobre Cristo, nuestro apoyo y ci-
miento. El modo en que estamos
en Cristo y Él en nosotros nos lo ex-
plica san Juan: "En esto conoce-
mos que permanecemos en él, y él
en nosotros, en que nos ha dado de
su Espíritu" (1 Juan 4,13). Como la
raíz comunica a las ramas las cuali-
dades y la condición de su natura-
leza, así el único Verbo de Dios

confiere su Espíritu a los hombres,
y especialmente a los que están
unidos a Él por la fe. Les concede
toda clase de santidad, les confiere
afinidad y parentesco con su natu-
raleza y la del Padre, alimenta el
amor y procura el conocimiento de
toda virtud y bondad. El Evangelio
nos recuerda la verdad de la vida:
somos amados. Y éste es nuestro
valor: somos amados. Como para
santa Rita, también para nosotros
la santidad es, ante todo, dejarnos
transfigurar por la fuerza del amor
de Dios. San Agustín nos enseña
que Dios ha vertido sobre nosotros
su Espíritu como anticipo del don

que nos tiene preparado: la vida
eterna junto a su amor. Dice: "El
Espíritu Santo es nuestro camino,
nuestra guía y aliento para que no
nos perdamos en el camino y al-
cancemos nuestra meta: vivir eter-
namente de su amor". Santa Rita,
digna hija de Agustín, nos invita a
vivir nuestra fe desde la humildad:
"Sed humildes porque la humildad
es reflejo del amor de Dios".
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Hoy es un día de gran fiesta
porque celebramos la santi-
dad de Dios que se hizo vi-

sible en la vida de Santa Rita. Ella,
con la ayuda de la gracia de Dios,
encarnó la fe, la esperanza y la ca-
ridad cristianas. La Palabra de Dios
que la liturgia de hoy nos ofrece
para nuestra reflexión destaca algu-
nas virtudes que santa Rita vivió de
manera superlativa y heroica y que
podemos imitar en nuestra fe coti-
diana. Santa Rita vivía unida a Dios
a través de un constante diálogo
orante con Él, no reducido sólo a
momentos puntuales del día, es
más, cada actividad personal y co-
munitaria se convertía en una opor-
tunidad para elevar su alma al Se-
ñor. El Papa Francisco nos ha invi-
tado a vivir este 2024 como el Año

de la Oración en preparación al Ju-
bileo 2025, y Santa Rita nos ayu-
dará a redescubrir el valor del diá-
logo con Dios que es fundamental
para la vida espiritual. En el libro
de los Proverbios (Prov 2, 1-15) es-
cuchamos las palabras que un pa-
dre dirige a su hijo. Dios habla a
través de las palabras de un padre,
a través de los buenos consejos de
los padres. De este modo, santa Ri-
ta se presenta hoy como un bello
ejemplo de madre y esposa. Con
amor puro, ayudó a su esposo Pao-
lo a llevar una vida auténticamente
cristiana, y también mostró a sus
dos hijos el camino de la fe. Ésta
es la misión de los esposos y de los
padres: mostrar con palabras, pero
sobre todo con el ejemplo, el amor
de Dios a su pueblo, que es el

Con Rita nos convertimos
en agentes de paz
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Nada es
imposible
para Dios,
sólo tienes
que rezar

amor de Cristo Esposo a la Iglesia,
su Esposa fiel; y reflejar como un
espejo la paternidad de Dios hacia
sus hijos. Los hijos conocerán a
Dios como Padre en el cuidado, la
ternura y el amor de sus padres. La
familia es escuela de fe y en ella se
aprende a conocer y amar a Dios.
Además, en estos tiempos afecta-
dos por la violencia de la guerra,

donde parece que la rivalidad y el
odio tienen la última palabra, San-
ta Rita aparece claramente como
agente de auténtica paz y reconci-
liación. Ella que logró la reconcilia-
ción entre su familia y la de su di-
funto esposo, con nuestras oracio-
nes, pedimos que nos ayude a te-
ner el don de la paz en el mundo,
especialmente en Medio Oriente,
Ucrania y en tantos lugares donde
los gritos de los inocentes no son
escuchados. Pero sabemos que la
paz exterior es fruto de la paz inte-
rior, de la paz espiritual. De la
amistad del hombre con Dios nace
la amistad entre los hombres, es
decir, la paz entre los pueblos. El

Señor espera siempre la conver-
sión de sus hijos, espera nuestra
conversión. Cuántas conversiones
han tenido lugar por intercesión
de Santa Rita, cuántas reconcilia-
ciones entre los hombres, cuántos
milagros en el pasado y ahora; por
eso la llamamos la Santa de los
imposibles. Nada es imposible pa-
ra Dios, sólo hay que rezar con fe
inquebrantable. Pidamos la paz
para el mundo con la misma fe
que Santa Rita y Dios escuchará
nuestra voz.
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Agradecemos al circuito
de la caridad activa 
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En la fiesta de Santa Rita es
un deber recordar a quienes
la amaron, a quienes constru-

yeron por ella este hermoso Templo
y apoyaron y siguen apoyando las
numerosas obras que han surgido
junto al Santuario y al Monasterio.
Entre ellas, la "Colmena de Santa
Rita" (un proyecto de las monjas
que, desde 1938 en Casia, acogen
a menores para acompañarlas en el
camino del crecimiento humano y
espiritual, ndr.), donde la "abeja rei-
na" no produce miel, sino amor, ca-
ridad y solidaridad, difundiendo es-
tos maravillosos valores humanos y
morales en las vidas humanas, cui-
dando, educando y apoyando a es-
tas vidas mientras crecen y se pro-
yectan hacia un futuro que espera-
mos sea halagüeño y decente. La
“abeja reina” es la Beata María Te-
resa Fasce (la histórica Abadesa del
Monasterio, ndr.), la primera gran
benefactora del Santuario, la crea-
dora de la Colmena, la promotora
“in pectore” de todas las obras ri-
tianas y del culto a Rita en Italia y
en el mundo. Fue ella, "la Madre",
como solían llamarla sus hermanas,
quien, confiando en aquel hermoso
dicho de Jesús, "sin mí nada podéis
hacer" y encomendándose ciega-

mente a la Divina Providencia, pudo
erigir a su Rita este hermoso Tem-
plo, que nos permite a nosotros y a
sus muchos devotos reunirnos en
oración y alabar y magnificar a
Dios, a la Santísima Virgen María y
a tantos Santos Agustinianos. Pero
no hubiera sido posible que la Ma-
dre Teresa lograra tanto, si no se
hubiese beneficiado de la caridad y
solidaridad de tantos devotos de Ri-
ta, a quienes llamamos benefacto-
res. Hoy es su exaltación. Esta cele-
bración es para ellos, tanto si ahora
viven en el cielo, como si todavía ca-
minan como peregrinos hacia el cie-
lo. Hoy los abrazamos a todos. Hoy
les damos las gracias a todos en
nombre de Rita y de la Beata Tere-
sa, y les deseamos a todos paz en el
cielo y una vida bendecida y hermo-
sa en la tierra. En este gran circuito
de amor queremos incluir también a
todos los trabajadores del Monaste-
rio y de la Basílica y de todas las
obras ritianas, así como a todo el
pueblo de Casia. El sueño de Santa
Rita y de la Beata Fasce es que en
Casia vivamos y trabajemos, actue-
mos y trabajemos en armonía y uni-
dad, para acoger y servir al peregrino
o turista del espíritu con religiosidad
y verdadera humanidad.

En este gran
circuito de
amor
queremos
incluir
también a
todos los
operadores
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Casia y Enna aliadas por
Rita y por la paz

Ytambién este año ha llegado
el 22 de mayo: ¡es su día, es
la fiesta! Siempre es bueno

volver a ver Casia decorada de gala
para festejar. Ver a los peregrinos
felices de honrar a su amada pro-
tectora. Muchos han venido de toda
Italia y muchos más del extranjero.

Santa Rita, con su mensaje tan
actual, cautiva, consuela, une. Co-
mo este año ha unido Casia y En-
na. El Hermanamiento de Fe y
Paz, que la familia agustiniana,
junto con la administración muni-
cipal y la archidiócesis de Spoleto
Norcia, lleva a cabo con ocasión
de las celebraciones rituales, es ya
una tradición consolidada. Cada
año eligen una ciudad italiana o
extranjera con la que vincularse
para difundir el mensaje y los va-
lores de Rita. Este año le ha toca-
do el turno a Enna, en Sicilia. El
símbolo principal del evento es la
Antorcha de la Paz y el Perdón, un
signo de luz y esperanza. Este año
se encendió en la ciudad siciliana
el 16 de marzo, y luego aterrizó en
Umbría el 20 de mayo en Rocca-
porena, ciudad natal de Santa Ri-
ta, y el 21 en Casia, donde la mis-
ma llama sirvió para encender el
trípode votivo que marcó el inicio
oficial de la fiesta. El recuerdo de
la visita que viví con la delegación
de Casia a Enna sigue vivo en mi
corazón. Una acogida impecable,
hábilmente organizada por la Pía
Unión Primaria Santa Rita Enna,
dirigida por Filomena Greco, cono-
cida por todos como Melina. Fue-
ron días llenos de emoción, histo-
rias y devoción. Por primera vez en
la historia del hermanamiento,
que ya lleva 61 ediciones, la deci-
sión de unir Casia y Enna se tomó

La decisión
de unir
Casia y

Enna se
tomó en un

pleno
municipal a

puertas
abiertas
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en un pleno municipal a puertas
abiertas. Hubo mucha participa-
ción, muchos discursos institu-
cionales y no institucionales. Só-
lo había un objetivo, unir y forta-
lecer la relación entre las dos
ciudades enamoradas de Santa
Rita. Emocionante fue también la
procesión de antorchas por las
calles de la ciudad para invocar
la paz. Aquellas antorchas que
iluminaban las calles del casco
antiguo recordaban las ilumina-
ciones que se organizan en Casia
cada 21 de mayo, para recordar
cuando los habitantes de Casia se
enteraron de la inminente muerte
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de Rita y fueron a saludarla.
Siempre es una gran emoción

participar en actos de hermana-
miento. Son momentos importan-
tes en los que uno se da cuenta
de lo mucho que se quiere y honra
a Santa Rita en todo el mundo.
Son ocasiones para reforzar la pro-
pia devoción, para crear amistades
que permanecen vivas en el tiem-
po. Qué hermoso es siempre pasar
el 22 de mayo en Casia. Ver la
avenida del santuario llena del
amor de los peregrinos, de sus his-
torias de devoción, de sus expec-
tativas y esperanzas. Ese ambiente
encantó también a la numerosa
delegación de Enna, que devolvió
la visita precisamente en los días
de los festejos, encabezada por el
alcalde Maurizio Dipietro y el pá-
rroco Don Giuseppe Fausciana. Ri-
ta, la madre, la esposa, la viuda,
la monja, la enamorada de Jesús,
nos regaló una vez más momentos
inolvidables de amistad, fraterni-
dad y esperanza. Que Rita, esa
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HERRAMIENTAS DE VIDA
CON LAS MUJERES DE RITA 2024

En este tiempo de caos creciente, en medio de
la mortandad de las guerras y de un clima de
desconfianza generalizada, celebrar y honrar a
Santa Rita, maestra de diálogo, de humanidad,
de esperanza y de paz, nos recubre de una gran
responsabilidad. Me refiero a la tarea de hacer-
la vivir en cada uno de nosotros, continuando
su legado, precioso hoy más que nunca, para
poner fin a las situaciones de fragilidad.
Por eso, la celebración comienza cada año con el
Premio Internacional Santa Rita, que desde
1988 rinde homenaje a mujeres que, como Rita,
son testimonios vivientes. Las de 2024, son Cris-
tina Fazzi, que como médica en Zambia atiende
a niños que son los últimos de la sociedad, Virgi-
nia Campanile, que perdió a su hijo, pero es ma-
dre de muchos padres y niños con dificultades, y
Anna Jabbour, refugiada siria que ha atravesado
la guerra y se ha convertido en testigo de la paz.
Tres mujeres, diferentes pero unidas, como tan-
tas en el mundo, por la elección de ser instru-
mentos de vida hoy, como lo fue Santa Rita
ayer. Aprendamos de ellas a ser cunas de vida y
alas de esperanza.

Hermana María Rosa Bernardinis
Madre Superiora del Monasterio de Santa Rita de Casia

mujer de paz que con la oración y
la confianza en Dios pacificó las
facciones enfrentadas de su épo-
ca, nos ayude a creer que un mun-
do de paz es siempre posible. Así
lo deseamos para nuestro mundo
en guerra, para que ella desde el
cielo nos proteja y nos apoye en
este propósito ambicioso pero irre-
nunciable. Viva Santa Rita. Hasta
el año que viene, hasta la próxima
festividad. Hoy y siempre: ¡viva
Santa Rita! 

Las historias de las tres Mujeres de Rita fueron
contadas por el conocido presentador y
periodista Roberto Giacobbo



por Alessia Nicoletti

L a Fiesta de Santa Rita es siempre una
ocasión especial de espiritualidad y so-
lidaridad, gracias a quienes, como tú,

permiten a nuestra Fundación dejarse alcan-
zar por un amor inmenso, con el que juntos
apoyamos a las personas frágiles en Italia y
en todo el mundo. Hoy, en el camino de este
precioso amor, os llevamos a Namu, Nigeria,
uno de los proyectos apoyados por la Fiesta

2023, donde los obreros están trabajando pa-
ra crear el nuevo hospital "Virgilius Memorial".
Ladrillo a ladrillo, el hospital está resurgiendo
por fin de las cenizas de la antigua estructu-
ra, destruida por un incendio en 2019 y todo
gracias a ti. Si más de 20.000 personas, que
viven sin los servicios esenciales para la vida,
pronto podrán volver a recibir tratamiento, es
de hecho gracias a las donaciones recibidas
que hacen realidad lo que parecía imposible.
El primer paso fue la bendición del terreno,
que tuvo lugar con la comunidad en fiesta,
sobre el que ahora se erigen los cimientos del

nuevo edificio. Y en esos cimientos estáis
vosotros y todos los que nos habéis permitido
provisionar más de 130.000 euros, que desti-
naremos a Namu en función del avance de
las obras, cuya finalización está prevista para
2024. En febrero, desembolsamos los prime-
ros 19.000 euros para cubrir las operaciones
preliminares, como la demolición del hospital
incendiado, y estas primeras obras en curso,
que significan vida y futuro para tantos niños
y sus familias. De Namu y de nuestra parte,
GRACIAS por estar siempre a nuestro lado en
este viaje de amor.

En los cimientos
del Hospital Namu
también estás tú
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APOYA CON NOSOTROS
A LOS MÁS FRÁGILES

¡DONA AHORA! 
Banco 
IBAN 
IT64 T030 6905 2451 0000 0003 558

Correo 
Cta. Cte. nº.
1010759072 a nombre
de la Fondazione Santa
Rita da Cascia ets 

Tarjeta de crédito y paypal a
fondazionesantaritadacascia.org 

¡GRACIAS!



por Marta Ferraro

Siempre se respira un hermoso am-
biente durante los días de la Asam-
blea General anual de la Pía Unión

Primaria que se celebra en Casia. A decir
verdad, ese aire de fiesta, de fraternidad, de
compartir, comienza a sentirse ya en los dí-
as previos, con los preparativos.

Cuando Alessandra Paoloni, secretaria
del grupo, junto con los voluntarios empezó
a preparar la bienvenida de los participan-
tes, cuando los miembros empezaron a lle-
gar en pequeños grupos con sus pañuelos
azules, el signo distintivo de la PUP, cuan-
do aparecieron las primeras pancartas en

Una corriente de
fraternidad y devoción
El Encuentro General de Casia: reencontrarse y

profundizar en el carisma ritiano  
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La bendición final al final de la procesión con la estatua
por las calles de Casia



16

las calles de Casia, cuando llegó el padre
Ludovico Maria Centra, guía espiritual de la
PUP, que con su simpatía innata dispensó
saludos y bromas a todos. Todo esto antici-
pa siempre esa hermosa ola de amistad y
devoción que con los años se ha convertido
en el Encuentro Nacional.

Este año se celebró los días 6 y 7 de
abril. Participaron unos 50 grupos de toda
Italia, y muchos devotos se inscribieron
también a título individual. En esta ocasión,
los nuevos grupos afiliados procedían de
Gioia Tauro (Reggio Calabria), Rombiolo y
Sant'Onofrio (Vibo Valentia), Giugliano in
Campania (Nápoles), Selargius (Cagliari),
Militello in Val di Catania y Palermo.

No faltaron las citas habituales: el en-
cuentro con las monjas agustinianas para
los responsables de grupo, la catequesis,
que este año corrió a cargo de la monja
agustiniana Sor Lucía Solerà, del Monaste-
rio de Rossano (Calabria), titulada Rita, ar-
tesana del futuro porque es una mujer de
esperanza, la Adoración Eucarística y la ora-
ción con el paso de la Urna de la santa, y la
procesión por las calles de la ciudad, que
finalizó en la avenida del Santuario. La pro-
cesión estuvo tan concurrida que recordaba
a la procesión más antigua del 22 de mayo.
Un júbilo de rosas, de devoción, de amor
por esta gran santa terminó bajo la mirada
de las monjas que saludaban desde la terra-
za del monasterio, ¡igual que durante la
fiesta de Santa Rita!

Son muchos los devotos que asisten a es-
te evento de dos días, que esperan el en-
cuentro durante todo un año, sólo para vol-
ver a verse, abrazarse, rezar juntos o inter-
cambiar unas palabras con las monjas. Cada
devoto viene aquí con su propia carga de
problemas, expectativas, esperanzas. Como
esos "vasos imperfectos" de los que hablaba
Sor Lucía en su catequesis, pero que son
aquellos de los que más aprenden los arte-
sanos, los maestros de la artesanía, del arte
y de la precisión. Me gusta recordar, a tal
fin, la historia de una devota, Rossana, que
en el último año ha vivido un auténtico cal-
vario, primero por un duelo y después por
motivos de salud. Participó a la reunión para

La ceremonia de afiliación de los siete nuevos grupos

El Padre Ludovico Maria Centra presenta la conferencia de
Sor Lucia Solera
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PÍA UNIÓN PRIMARIA

cumplir su promesa: venir a dar las gracias a
las hermanas, que a lo largo de su enferme-
dad y convalecencia la han apoyado desde
lejos con sus oraciones. "He venido a verlas
y a darles las gracias”, me dijo.

Santa Rita tuvo una vida muy larga, pa-
ra la época en que nació, y experimentó
todas las fases de la vida de una mujer.
Creo, sin embargo, que es la primera vez
que oigo referirse a ella como una artesana
del futuro. Recojo para ello la expresión de
San Agustín que Sor Lucía utilizó para in-
troducir el tema: "Esperar significa creer
en la aventura del amor, confiar en los

hombres, dar el salto a lo incierto y con-
fiarse completamente a Dios". Son pala-
bras que le quedan como un vestido hecho
a medida: Rita era una artesana porque en
la sencillez cotidiana construía el futuro -
cuyos beneficios seguimos experimentan-
do- creyendo en Dios y partiendo de "obje-
tos imperfectos" como las personas que
estaban cerca de ella.

El próximo evento nacional de la PUP en
2025, al ser el año del Jubileo, tendrá lugar
los días 7 y 8 de junio en Roma, para vivir
una experiencia muy diferente pero también
emocionante.

PRÓXIMAS REUNIONES REGIONALES
Centro de Italia el 31 de agosto en Gallicano nel Lazio (Roma), Norte de Italia el 22
de septiembre en el Santuario Santa Rita La Barona Milán, Calabria el 13 de octubre
en San Marco Argentano con la afiliación de Spezzano Albanese. Para más informa-
ción: piaunione@santaritadacascia.org

La entrada a la urna de Santa Rita siempre es especial
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San Agustín comienza su obra
más famosa, las Confesiones,
con una maravillosa expre-

sión de adoración: "Tú eres grande,
Señor, y digno de la mayor alaban-
za (...) Y el hombre, partícula de tu
creación, quiere alabarte... Tú mis-
mo le excitas a ello, haciendo que
se deleite en alabarte, porque nos
has hecho para ti y nuestro corazón
está inquieto hasta que repose en
ti". Ante la grandeza de Dios, Agus-
tín es como si dijera: "Señor, tú
eres. Yo soy pequeño, o más bien
no lo soy, para decirlo mejor, por-
que estoy lleno de debilidades. Pe-
ro Tú eres, y esto me basta; tu ser
me hace existir".

La adoración es ese sentimiento
que toma forma cuando nos encon-
tramos ante el misterio de Dios:
sentimos que siempre está más allá
de lo que podemos acoger de Él.
Las palabras disminuyen poco a
poco, hasta el silencio: y sí, nos en-
contramos "llevándonos la mano a
la boca", como sugiere literalmente

la palabra adoración (etimológica-
mente se refiere al gesto de llevar-
se la mano a la boca en señal de
asombro ante lo divino, ndr).

¿Quién de nosotros, ante un
acontecimiento extraordinariamen-
te bello, no ha sentido que las pa-
labras eran inadecuadas para ex-
presarlo? ¿O quién de nosotros no
se ha enfrentado a momentos ex-
tremadamente agotadores, en los
que la única voz que surge del co-
razón es el silencio? Son, éstos,
momentos de adoración.

¿Cómo habrá alimentado Rita
el sentido de la adoración? De mo-
do muy sencillo: dando a Dios el
primer lugar en sus decisiones, en
los pasos a dar, incluso en las co-
sas más pequeñas de cada día. Y
así Rita crece sintiendo que su
historia es querida por Dios y que
la mirada amorosa del Padre está
puesta en ella. Una pertenencia
mutua. Intentemos acercarnos a
Rita en el momento de su desola-
ción, cuando se encuentra viuda y

Con la adoración
entregamos a Dios las
riendas de la vida

En camino con Santa Rita durante el año de oración
y hacia el Jubileo 2025

La
adoración

es ese
sentimiento

que se
plasma

cuando nos
encontramos

ante el
misterio de

Dios



sin hijos. ¿Cómo habrá vivido ese
tiempo, sin duda inmerso en un
mar de lágrimas? Una vez más, la
adoración habrá venido en su ayu-
da: con el corazón preñado de si-
lencio, se habrá encontrado ante
Dios y así podrá decirle sólo a Él:
"Tú eres. Yo soy tan pobre, pero Tú
eres. Una y otra vez, como la viu-
da pobre del Evangelio (ver Lucas
21,4), arrojo en Ti toda la vida
que tengo”. Cuando uno adora,
llega a entregar las riendas de su
vida a Dios, con una voluntad des-
pojada de tantas cosas innecesa-
rias. Rita vive precisamente esto.

Rita, mujer de silencio adorador,
mirándote
reconozco que para mí también
la adoración
es una necesidad vital:
estar con el humilde Jesús y
sentir
que su presencia
es la más verdadera, la mejor,
la más importante.
Hazme caminar 
en la adoración como lo has
hecho tú, 
hasta poner en manos de Dios, 
con plena disponibilidad, 
toda mi vida.
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LAS HUELLAS DE RITA

Las palabras
caen en
silencio
y nos
encontramos
"tapándonos
la boca con
la mano",
como
sugiere la
palabra
"adoración"



por Mauro Papalini, histórico agustiniano

Ha reformado el
monasterio con Amor 
"Restauró la clausura estricta,
pero en el interior abrió su comunidad"

La figura de la Madre Fasce releída en el marco histórico
y social de su época

L as leyes represivas del Estado
italiano de 1866 habían pro-
vocado una decadencia y rela-

jación en conventos y monasterios;
como experimentó la joven María
Teresa Fasce. A principios del siglo
XX las cosas cambiaron y muchos
monasterios volvieron a florecer: las

clarisas descubrieron la regla
de Santa Clara, que poco a
poco sustituyó a la de Urba-
no IV; se desarrollaron movi-
mientos reformistas como el
de los trapenses. En 1917,
Benedicto XV promulga el
primer código de derecho
canónico. En este contexto
debe considerarse la obra re-
formadora de María Teresa.

Apenas fue elegida abadesa se es-
forzó por reformar radicalmente su
comunidad, pero no impuso nada
por la fuerza; con sus enseñanzas y
sobre todo con sus ejemplos se con-
virtió en la piedra angular sobre la
que reconstruir una comunidad reli-
giosa propiamente dicha. Se hizo
madre y maestra de sus monjas: su
ideal, su guía en esta gran obra de
reforma fueron el Evangelio, la Re-
gla de san Agustín y las constitucio-
nes de la Orden agustiniana enton-
ces vigentes. Lo primero que realizó
plenamente fue la perfecta vida co-
mún; sabía bien que en la base de
todo está la caridad con esos atribu-

tos que leemos en San Pablo
(Primera Carta a los Co-

rintios 13, 1-13). Ante
todo, cuidaba especial-
mente de la formación
espiritual de las mon-
jas; seguía métodos

pedagógicos para edu-
car y guiar a la comu-
nidad, sabiendo muy
bien que cada monja
era un caso individual
y que cada una tenía
sus propias necesida-
des espirituales y
materiales; en esto
era muy exigente, es
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MADRE FASCE: "LA BEATA DE 1900”

decir, exigía a todas el máximo se-
gún sus respectivas capacidades,
por supuesto. Todas las monjas de-
bían tener su propia tarea y mante-
nerse ocupadas en todo momento,
ante todo en la contemplación, la
meditación y la oración, pero tam-
bién en las numerosas actividades
materiales necesarias para el fun-
cionamiento diario del monasterio.
Incluso en sus momentos libres te-
nían un rosario que rezar, un pensa-
miento que meditar, una habitación
que limpiar o el jardín del monaste-
rio que cuidar. La beata María Tere-
sa hizo todo lo posible para que a
nadie le faltara lo necesario, y lo
consiguió brillantemente, según los
testimonios de las monjas, que con-
firmaron con muchos detalles los
diferentes aspectos de su materni-
dad espiritual. Poseía además una
finísima intuición y una profunda
penetración psicológica que le per-
mitía saber lo que las hermanas es-
taban pensando en ese momento; lo
hacía descifrando la expresión de
sus rostros y aprovechando los ca-
rismas que el Espíritu Santo le ha-
bía concedido. Esto era muy impor-
tante porque permitía a la Beata te-
ner siempre la situación bajo su mi-
rada maternal para evitar la dejadez
y otras faltas que tanto daño le ha-
cen a las almas consagradas. Tam-
bién se dice que era muy estricta, y
si estricta significa exigir lo máximo
en todo momento, sí, lo era: rígida
en la observancia estricta de la Re-
gla agustiniana y de las constitucio-
nes de su Orden, no transigía ni en
los más mínimos detalles. Tenía un
especial cuidado por el silencio,
siempre lo recomendaba y exigía su
estricta observancia haciendo sonar
una campanita. Restauró la clausu-
ra estricta, pero en su interior abrió
su comunidad en el amor.

100 años de
De las Abejas
a las Rosas

Venid a Santa Rita: la revista
y los peregrinajes
Desde las páginas del Bole-
tín, al describir y mostrar los
lugares de Santa Rita, la Ma-
dre Fasce aumen-
ta el deseo de pe-
regrinación en los
devotos. Y, en
1925, propone
una con salida
desde Roma del
20 al 22 de ju-
nio: se convertirá
en una cita anual.
Además, con la
intención de ofre-
cer más, se pro-
graman aperturas
extraordinarias de
algunos lugares
significativos del
monasterio.
Siempre para los
peregrinos, el Boletín publica
información y consejos útiles,
desde los horarios del ferro-
carril de tracción eléctrica
Spoleto-Norcia, hasta el alo-
jamiento (con la Casa del Pe-
regrino establecida en 1955
y ahora Hotel delle Rose) y
las garantías sobre las condi-
ciones meteorológicas.
De la exposición "De las Abe-
jas a las Rosas: 100 años en
exposición (1923-2023)"



El hombre y la mujer necesi-
tan vivir en relación con los
demás para crecer, progre-

sar, conocerse, realizarse; así lo
quiso Dios al crearnos a su ima-

gen y semejanza. No sólo eso.
Dios desea entrar en relación con
nosotros, no sólo como amigo, si-
no también como miembro de la
familia. Y, para realizar este pro-

¿Cómo se construye
una familia con Dios?
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PARA LAS FAMILIAS
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yecto suyo, envía a su Hijo al
mundo. En efecto, después del
pecado de Adán y Eva, Dios no
los abandonó a sí mismos, sino
que preparó un pueblo que, en la
plenitud de los tiempos, acogería
al Verbo que se hizo carne, en el
seno virginal de María.

Aprendió a vivir como hombre
en el seno de una familia. Experi-
mentó la relación familiar, padre y
madre, padres e hijo, para crecer
en el amor a Dios Padre y al próji-
mo. A los treinta años, dejó su ca-
sa de Nazaret y comenzó su mi-
nisterio de proclamación del
Evangelio, llevando el anuncio de
que Dios Padre nos ama y quiere
que todos alcancen la salvación.
Jesús llamó entonces a los hom-
bres para que le siguieran y estu-
vieran con Él, para instruirlos y
formarlos en su escuela. Para for-
mar parte de su familia, Jesús
mismo nos dice lo que hay que
hacer: "El que hace la voluntad de
mi Padre, ése es para mí herma-

no, hermana y madre". Esta fue
también su característica fuerza
de amor, llegar hasta el sacrificio
de su vida como rescate de mu-
chos. Así cumplió el plan divino.
Unidos a Jesucristo formamos
con él un cuerpo, él la Cabeza y
nosotros los miembros, y somos
hijos adoptivos en el Hijo.

Todos podemos formar parte
de la Familia Trinitaria. El alma
individual, el día del Bautismo, se
convierte en hija adoptiva; en la
familia natural, crece en la fe, en
la esperanza en el amor, y experi-
menta la Iglesia doméstica; la fa-
milia inserta en la Iglesia local,
abriendo sus horizontes, se des-
cubre como Iglesia universal, to-
dos hijos del mismo Padre.

Esto es fascinante y hace que
el corazón se abra a los desafíos
que encuentra en el camino. No
debemos temer nada. El Espíritu
Santo nos guía; Él conoce los
pensamientos de Dios y nuestras
aspiraciones más profundas.

Todos
podemos
formar parte
de la Familia
Trinitaria

A ti, Señor, te encomendamos humildemente a
nuestros difuntos, para que, al igual que en sus vi-
das terrenales han sido siempre amados por Tu In-
menso amor, también ahora, liberados de todo mal,
entren por Tu gracia en el reposo eterno. Amén.

Alfreda Carlet (Ronchi dei Legionari GO - Italia) 
Antonietta Piccioni (Marano Vicentino VI - Italia) 
Augusto Bevilacqua (Casia PG - Italia)
Carlo Rositani (Reggio Calabria - Italia)
Davidina Galloni (Paullo MI - Italia)

Divina Mattei Maringalli (Logna di Cascia PG - Italia) 
Don Franco Sancilio (Molfetta BA - Italia)
Gabriella Mattei (Trieste - Italia)
Liliana Giordan (Marmirolo MN - Italia)
Lucia Pugliese (Bisceglie BT - Italia)
Luigina Pelosi ved. Pezzani (Goito MN - Italia)
Maria Assunta Turrisi (San Vito dei Normanni BR - Italia) 
Mario Bigini (Rivotorto di Assisi PG - Italia)
Michele Gioia (CS Laino Borgo - Italia)
Natalino Carin (Dueville VI - Italia)
Nazzareno Barbato (Taranto - Italia)
Rita Rodi (Tordandrea di Assisi PG - Italia)
Zaira Dal Zotto (Marano Vicentino VI - Italia)

VIVEN EN CRISTO  



Maurizia Di Curzio, asistente del servicio de escucha del Monasterio
de Santa Rita de Casia, confía tus Gracias a la santa

La influencer del cielo lleva
esperanza a los jóvenes

QUERIDA SANTA RITA

Querida Santa Rita,
Soy Giulia y mi historia es un

viaje a través de la oscuridad de la
enfermedad hacia la luz de la fe y
la curación. En 2020 mi vida se
vio destrozada por lo inesperado.
El linfoma de Hodgkin se adentró
en mi existencia, arrojando som-
bras de miedo e incertidumbre so-

bre mi futuro. Una noche
tuve un sueño, un

encuentro que lo
cambió todo: una fi-

gura envuelta en luz
me tranquilizó di-

ciéndome que to-
do iría bien, pe-

ro que tendría
que entrar cuatro

veces en el hospital,
un detalle relacionado

con los ciclos de terapia. La mis-
ma figura me invitó a ir a una igle-
sia dedicada a Santa Rita y rezar
por ella. Comprendo de este modo
quien está detrás de esa luz y esa
voz. Al entrar en la iglesia por pri-
mera vez, un dulce olor a rosas me
saluda y, al acercarme a la capilla,
veo la estatua de Santa Rita en-
vuelta en una luz intensa; la mis-
ma luz del sueño. La iglesia de
Santa Rita se convierte en mi refu-
gio, en momentos de desespera-
ción y necesidad. Cuando por fin

llega la curación, viajo a Casia pa-
ra agradecerle desde el fondo de
mi corazón su presencia constante
y su amor infinito. A través de la
oración aprendí que nunca estoy
sola y que la luz de la esperanza
siempre brilla en la oscuridad.
Frescura, inocencia y pureza trans-
mitidas por Giulia, una joven que
da testimonio del poder de la fe y
de la gracia divina. Invita a sus
coetáneos a ir contracorriente, a
tomar las riendas de sus vidas, a
no perder el tiempo, a no malgas-
tar sus recursos; sus dones, su
tiempo, su energía. La vida es eter-
na. Es maravillosa. El corazón no
tiene límites, cuanto más amor po-
nes en él, más se expande. Así que
demos gestos de amor, abrazos,
besos, apretones de manos, sonri-
sas, vayamos al encuentro de la
gente, no nos aislemos. Giulia se
hace eco del Papa Francisco, que
invita a los jóvenes "a levantarse pa-
ra estar ante la vida, no a sentarse
en el sofá y convertirse en profesio-
nales del tecleo compulsivo. ¡Le-
vántate y ve! En un mundo de in-
fluencers que condicionan el com-
portamiento y las elecciones de mu-
chos, Giulia sólo sigue a una; la que
le mostró dónde reside la verdadera
belleza, o bien, en la fuerza interior,
en la confianza en la fe divina.
Nuestra santa no tiene otro fin.
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por Marta Ferraro

Un mártir viviente de la
Santa de los Imposibles
El cardenal Ernest Simoni, durante 28 años prisionero
del régimen comunista albanés, rezó con las monjas
ante el cuerpo de Rita 

“¡Sin la Virgen no pasa
nada! Así comes to-
dos los días, también

así tienes que rezar el Rosario to-
dos los días". Esto es lo que quedó
en mi corazón y en mi mente de
mi encuentro con Su Eminencia el
Cardenal Ernest Simoni. El Carde-

nal, definido por el Papa como
"una flor para toda la Iglesia, un
mártir viviente", aceptó la invita-
ción de la Comunidad agustiniana
de Casia y, para gran alegría de las
monjas y de los padres, visitó el
Santuario ritiano el 24 de marzo,
rezando y conversando también
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con las monjas de clausura, des-
pués de haber celebrado en la Ba-
sílica la Misa solemne del Domin-
go de Ramos para los peregrinos.

Me impresionó lo que dijo por-
que no era una frase dicha al azar:
la pronunciaba un hombre que ha-
bía sufrido las puntadas del ham-
bre hasta el punto de pastar hierba
y comer el vómito de los demás,
un hombre que respondía a la
crueldad del encarcelamiento vol-
viéndose loco, sólo porque movía
constantemente la boca para rezar
el Rosario. El cardenal Simoni, na-
cido en Shkodër (Albania) el 18 de
octubre de 1928, vivió 28 años de
cárcel y trabajos forzados en alcan-
tarillas y minas desde la Navidad
de 1963, considerado un "enemigo
del pueblo" durante los años de la
dictadura comunista y atea de En-
ver Hoxha, cuando incluso persig-
narse costaba hasta 10 años de
cárcel. Él, en cambio, nunca dejó
de celebrar misa en latín y cubier-
to por los presos musulmanes, ha-
ciendo de un poco de harina mez-
clada con agua y gotas de uva el
Cuerpo y la Sangre de Cristo.

Su vida, que hoy se encuentra
en la archidiócesis de Florencia,
es una página de historia dolorosa,

pero también de esperanza, por-
que está impregnada del amor de
Dios. Encontrándolo, me sentí co-
mo si estuviese con un santo, por
ser un verdadero testigo de la fe.
Cuenta que todo es obra de Dios,
y en sus ojos brilla todo el amor
que siente por Jesucristo y por la
Virgen. "Cada Santa Misa es la
sangre de Jesús que ilumina y pro-
tege", dijo en su homilía. Cuando
le pregunté qué le había dado
fuerzas durante sus años de pri-
sión, me respondió: "Ser fiel a Je-
sús, rezar de vez en cuando, rezar
por los enemigos porque la recom-
pensa será inmensa en el cielo".

En su homilía también reco-
mendó a los fieles: "Dios debe estar
en primer lugar. Si Dios estuviera
en primer lugar hoy el mundo sería
un jardín lleno de flores. Sin Jesús,
¡ya vemos cómo es!". En nuestro
encuentro, hablando de la guerra,
me confió: "La obligación moral de
todo buen católico es arrodillarse
ante Jesús con los ojos llenos de
lágrimas para pedir una resolución
pacífica para todos los países y que
se sequen todas las lágrimas y ten-
gan felicidad temporal, pero sobre
todo para pedir la felicidad llena de
luz que nos espera”. Tiene más va-

Si Dios
estuviera en
primer lugar

hoy el
mundo

sería un
jardín lleno

de flores
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DIÁLOGO CON EL MONASTERIO

A sus
96 años,
sigue
trabajando
por la Iglesia
y dando
testimonio
de Cristo

lor cuando lo dice un hombre que
ha experimentado la crueldad hu-
mana por sí misma; un hombre
que, tras un día de acoso, en cauti-
verio, pronunció las palabras "Ama
a tus enemigos, perdona a tus ene-
migos, da tu vida por tus enemi-
gos". Rezo para que el presidente
haga el bien al pueblo albanés”.
Recomienda a los devotos de Santa
Rita que sigan su ejemplo en la
oración, la penitencia, el ayuno, el
amor a Jesús para tener toda la ale-
gría en este mundo y sobre todo la
felicidad por la eternidad.

A sus 96 años, sigue trabajan-
do para la Iglesia y dando testi-
monio de Cristo, rezando por

quienes confían en él, realizando
exorcismos y visitando santuarios.
Recibe hasta 120 llamadas tele-
fónicas al día, que nunca elude.
Pero no se atribuye ningún mérito
diciendo que "todo es gracia y
protección divinas" y nunca con-
cluye una frase que no contenga
un agradecimiento a Jesús y a la
Virgen. Suele repetir que "quien
no ha pasado hambre, no ha ex-
perimentado nada".

En 2014 el Papa Francisco, de
camino a Albania, pidió reunirse
con él y al escuchar sus palabras
se emocionó hasta las lágrimas y
al cabo de dos años lo nombró
Cardenal.

«CREAR HOGAR»
(CHRISTUS VIVIT, 217)

Para informaciones:
Monasterio Santa Rita de Casia - Viale Santa Rita, 13

06043 Casia (PG) - tel. 074376221 - email: monastero@santaritadacascia.org 




