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EDITORIALE DEL DIRETTORE

“L o voglio benché costi, lo voglio
perché costa, lo voglio a
qualunque costo”. Questo è

stato il motto della Beata Maria Teresa
Fasce, monaca agostiniana vissuta qui nel
Monastero Santa Rita da Cascia nella prima
metà del 1900. Per ben 27 anni, fino alla
morte, ha guidato la comunità come
Badessa, lasciando un segno indelebile
nella storia. Ad ottobre, abbiamo aperto
l’anno in cui prepararci a celebrare il 25°
anniversario della sua beatificazione, che
sarà nell’ottobre 2022. Perciò a lei è
dedicato il Calendario Ritiano 2022, che
accompagna questo numero.

Cosa ci dice questa frase sulla Fasce e
su ciò che possiamo fare noi oggi, magari
come proposito per le feste e il nuovo anno?
Per lei queste parole sono state un vero stile
di vita. Donna misericordiosa e libera in
Cristo, non ha mai lasciato le cose come
stavano, ma ha cercato sempre di
migliorarle. In quest’ottica interpreto il suo
motto: la Beata Fasce ci dice che quando ci
poniamo degli obiettivi non dobbiamo

arrenderci al primo ostacolo, ma capire le
difficoltà, fidarci e affidarci al Signore per
superarle. Il costo al quale si riferisce,
infatti, non è il prezzo materiale ma quello
dell’impegno, che determina il vero valore
che diamo a ciò che facciamo. Così, la
Fasce è riuscita a creare tante opere. Ne
cito alcune: questa stessa rivista, la Basilica
e l’Alveare di Santa Rita, dove tutt’ora
portiamo avanti il suo insegnamento
crescendo molte giovani provenienti da
famiglie in difficoltà.

Il 12 ottobre 1997, Papa Giovanni Paolo
II durante la cerimonia di beatificazione
riferendosi al suo motto, disse: “costituisce
la sintesi più significativa dei suoi giorni
trascorsi nella laboriosità, nella sofferenza
offerta al Signore e nell’esperienza mistica.
Possano queste sue parole guidare le scelte
di vita di ognuno di voi. Che come lei
possiate presentarvi di fronte a Dio con le
mani piene di tanti gesti d’amore”. Questo è
anche il mio augurio, per voi e i vostri cari!

Un anno dialogando 
con la Beata Fasce 25°
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• 1997 - 2022 
•

Accompagnati dalla Beata

Fasce, Santo Natale e buon 2022

dalla Famiglia Agostiniana di

Cascia, dall’Alveare di Santa

Rita, dalla Fondazione Santa

Rita da Cascia onlus e dalla

redazione di Dalle Api alle Rose!
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Il Natale è una festa da vivere so-
prattutto in famiglia, ma cosa si-
gnifica essere famiglia oggi? La

Chiesa ha dedicato quest’anno a
San Giuseppe, figura simbolo del
padre, per questo ho intervistato
don Fabio Rosini, che ha scritto un
libro sul Patriarca della cristianità
ed è una guida per molti giovani e
coppie.  

Maria e Giuseppe sono un mo-
dello di famiglia per i nostri giorni?
Senza ombra di dubbio oggi abbia-
mo bisogno più che mai di punti di
riferimento. Per una serie di cambi
radicali di cultura e prospettiva, ab-
biamo una visione piuttosto incom-
pleta della realtà della famiglia. Ma-
ria e Giuseppe rappresentano degli
esempi per il loro aspetto umano, la
solidità, l’accoglienza, la cura della
vita, l’amore per il bene.

Partendo dal suo libro “San Giu-
seppe: accogliere, custodire, nutri-
re”, quale messaggio ci porta Giu-
seppe? San Giuseppe è la figura di
un uomo che si trova difronte a una
grande variazione della sua storia e
anziché ripararsi nel suo schema si
apre alla realtà. È un ottimo punto
di riferimento per recuperare la bel-
lezza del ruolo maschile. San Giu-
seppe si trova difronte all’ipotesi di
un bene ancora più grande. Noi ab-
biamo il bisogno di riaprirci alla
grandezza, al sublime.

San Giuseppe ha fatto fiorire il
mistero di quanto c’era in Gesù. Co-
sa può dire sul ruolo del padre nelle
famiglie moderne? Innanzitutto il fat-
to che Giuseppe in qualche modo è
il garante e custode della grandezza
di Gesù. Questo si esplicita attraver-
so un atto, un po’ sottovalutato dalla
lettura comune: la prima cosa che
l’Angelo chiede a Giuseppe, oltre che
di prendere con sé Maria e il Bambi-
no, è di dare il nome, deve dire a Ge-
sù 'tu sei la salvezza'. E dare il nome
è il modo per consegnare ai bambini,
bambine e giovani di questa genera-
zione, la loro importanza, la loro ve-
rità. Tornando a San Giuseppe, è an-
che colui che al momento giusto sa
fare un passo indietro, sparire. Ed è
questo il compito del padre, a un
certo punto deve permettere al figlio
di diventare il centro.

Famiglia, dono e conquista
Don Fabio Rosini, direttore del Servizio 
per le Vocazioni della Diocesi di Roma, 
risponde alle domande di Nicoletta Di Benedetto

di Nicoletta Di Benedetto

Tante famiglie giungono a Cascia per affidare
al Signore il loro cammino insieme, sotto la
guida di Santa Rita
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NATALE CON IL SIGNORE

Giuseppe è
il garante e
custode
della
grandezza 
di Gesù

Santa Rita
sapeva bene
che la
Provvidenza
guida i fatti

Lo scorso 7 agosto, il Co-
mune di Montorio Romano
(Roma) ha dedicato la rin-
novata biblioteca al concit-
tadino Padre Remo Picco-
lomini, religioso agostinia-
no che è stato a Cascia
molti anni della sua vita,
spendendo ogni energia nel
nome di Santa Rita di cui

era molto devoto. Alla ceri-
monia, infatti, per la Co-
munità Agostiniana di Ca-
scia, che per lui è stata
una vera famiglia, era pre-
sente il Priore Padre Mario
De Santis. Padre Remo è
stato un appassionato stu-
dioso del pensiero e della
spiritualità di Sant’Agosti-

no, tanto da essere capace
di portarlo alla gente co-
mune, anche attraverso
questa rivista, così da farlo
conoscere e amare da tutti.
Grazie a lui, ora la bibliote-
ca di Montorio Romano
contiene l’opera OMNIA di
Sant’Agostino, di cui Padre
Remo era direttore.

La famiglia: una vocazione o un
confrontarsi giorno dopo giorno?
Tutte e due. È una vocazione per-
ché parte da un’opera di Dio. L’at-
tuale fallimento delle famiglie è il
fallimento delle fondamenta, par-
tendo da noi stessi. La famiglia è
una vocazione e se non lo è non so
su cos’altro si possa basare nell’at-
tuale totale fragilità. Per contro, è
una cosa che si fa ogni giorno. È un
po’ come la storia della terra pro-
messa, che è sia un dono che una
conquista; Dio ce la dà, ma noi ce
la dobbiamo prendere. Così è la vo-
cazione: Dio ce la consegna, ma noi
dobbiamo coltivarla.

Guardando a Santa Rita, ha un
consiglio per tutte le famiglie? La
storia di Santa Rita è la storia di
ogni vera famiglia cristiana. Lei sa-
peva bene che la Provvidenza guida
i fatti. Quindi il ‘segreto’ sta nell’al-
leanza con Dio, nel vivere in Dio le
cose della vita. Noi siamo quel che
siamo ma con Dio. L’avventura di
Santa Rita è quella di tanti santi,
che in mezzo a prove spaventose
scoprono che si è forti con il Signo-
re. Non forti in sé ma forti con Dio.
Seguiamo il loro esempio.

Nella vita e nella fede, l’e-
sempio di Santa Rita è un
cammino di crescita, perché
facendo nostri i suoi valori,
scopriamo che la sua santità
può essere anche nostra. Per
imparare come fare da lei, è
nato il libro delle agostiniane
di Rossano, (Cosenza - Cala-
bria). “Rita ci sussurra i se-
greti dell’arte di un cuore in
ascolto, di Dio e degli uomini;
ci mostra i tratti di un cuore
artigiano, cioè paziente, pieno
di dedizione, attento alle rifi-
niture e ai particolari, tutti at-
teggiamenti di cui l’umanità
ha grande sete”.

Donne artigiane di futuro 
con Rita da Cascia

Monache Agostiniane Rossano
TAU Editrice

PRENDI E
LEGGI

DEDICATA A P. REMO PICCOLOMINI 
LA BIBLIOTECA DI MONTORIO ROMANO



La Famiglia
di Nazareth
è al centro
della storia

della
salvezza

Conosci Gesù e impara ad amarLo 
con la Priora del Monastero Santa Rita da Cascia

TI PORTO GESÙ

ÈNatale! Le Chiese, le case, i
negozi, le strade si addobba-
no di luci, di suoni, di canti.

Si fanno doni agli amici, ai fami-
gliari, alle persone care. Si vuole
rendere felici anche i lontani. Tutto
fa presagire un evento bellissimo
che incanta piccoli e grandi. 

Il mistero del Natale di Gesù è
veramente grande! Si è realizzato
più di duemila anni fa con la sua
nascita, e continua ancora oggi ad
attualizzarsi nella vita di chi Lo ac-
coglie. Nella pienezza del tempo è
avvenuto un meraviglioso scambio:
il Creatore nato dalla Vergine, fatto

uomo senza opera d’uomo, ci dona
la sua divinità. Per la libera adesio-
ne al progetto di Dio, la Parola “si”
fa carne nel grembo di Maria. Lei lo
accoglie e diventa la Madre di Dio,
Giuseppe ne assume la paternità le-
gale, lo introduce nella vita sociale
e religiosa e gli insegna il suo me-
stiere di falegname. La Famiglia di
Nazareth, così umile, povera, che si
trova a Betlemme per un censimen-
to dell’imperatore romano, è al cen-
tro della storia della salvezza.

Con l’incarnazione del Figlio (nel-
la carne) che per noi è Redenzione
(riscatto), Dio Padre per mezzo dello
Spirito, ci dona di far parte della
Sua famiglia. Io avevo sette anni
quando ho compreso questo ed era
il giorno della mia prima comunio-
ne. È stato il mio primo Natale!

Con questa consapevolezza, le
luci degli addobbi prendono un si-
gnificato nuovo. Dicono: Gesù è lu-
ce del mondo; lo scambiarci i rega-
li, mi ricorda il dono del Padre che
nel Figlio ha donato tutto! E la gioia
vera nasce in me e si fa condivisio-
ne, perché Gesù da ricco che era, si
è fatto povero per arricchirmi e ren-
dermi figlia di Dio! Fantastico!!

Come si entra in questa familia-
rità? Si entra con il Battesimo. Se
come Gesù, Maria e Giuseppe sia-
mo aperti e disponibili nel fare la
volontà di Dio, sperimentiamo la
Sua mano provvidente, che ci guida
alla piena realizzazione del progetto
di salvezza, per noi e per tutti gli
uomini che Egli ama. Con questi
sentimenti, dal Monastero Santa Ri-
ta auguro un buon, anzi santo Nata-
le a tutti! 

di Madre Maria Rosa 
Bernardinis

Siamo parte 
della famiglia 
di Dio
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di Suor M. Natalina 
Todeschini osa
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DIALOGO 
COL MONASTERO

Grazie, Signore
“Dio ci chiama a collaborare 
col Suo progetto d’Amore”

H o desiderato celebrare il
mio 50° di consacrazione
nella vita contemplativa

agostiniana per dire a tutti il mio
grazie al Signore. Lo potevo cele-
brare nel segreto del mio intimo o
sola con la mia Comunità, ma
sentivo forte il bisogno del cuore
per tanta gratitudine che sgorga
da esso.

Dio è amore! Questo è il filo
rosso che ha tenuto uniti questi
cinquant’anni a servizio dei fratelli
nella preghiera e nell’amore… e
non è facile racchiuderli in poche
righe!

Innanzitutto, il mio grazie va al
Signore per i tanti doni di cui mi ha
colmato, e soprattutto per il dono
di Maria, la Madonna, che tanto
bene ha collaborato col suo Figlio.
Maria è nella mia vita prima della
nascita, quando mamma mi consa-
crò a Lei chiedendo che quel figlio
che portava in grembo fosse di Dio.
Dio ci chiama sempre a collaborare
col Suo progetto d’Amore ma certe
chiamate per me sono state più si-
gnificative: faccio memoria di tre.

La vocazione: avevo 17 anni
quando persi due amiche. Espe-
rienza dolorosa che mi portò a ri-
flettere se la vita aveva un senso.
Dalla mia famiglia ho ricevuto la
fede, da mamma imparai a prega-
re, mi insegnò l’amore a Dio e al
prossimo. Valori fondamentali per

ciò che mi avrebbe chiesto il Si-
gnore. Dopo la perdita delle mie
amiche intensificai la preghiera e,
un giorno, dopo aver ricevuto l’Eu-
caristia nel mio cuore sperimentai
una pace, una luce, una felicità,
una vita mai provata. Fu la mia
prima esperienza dell’amore di Dio
e dissi: è questo Signore ciò che
io cerco e desidero. Trascorsi due
anni di riflessione, di preghiera
per capire il progetto di Dio sulla
mia vita, perché nel frattempo
avevo compreso che la vita aveva
un senso e non volevo più sprecar-
la e buttarla via nella superficia-
lità. L’esperienza di Dio mi aprì gli
occhi sulle necessità e le sofferen-
ze dei fratelli e dove c’era un biso-
gno volevo essere lì per consolare
ed aiutare. Volevo raggiungere i
confini del mondo. Ma noi siamo
piccola cosa e solo Dio può fare
questo miracolo. Allora gli ho det-
to: “ti offro la mia vita nella pre-
ghiera, nel dono totale di tutta me
stessa. Sii tu a guarire, ad istruire,
a consolare tutti attraverso me,
‘piccola particella del tuo creato
che ti vuole lodare, amare e servi-
re’”. E a 20 anni partii, dal mio
paese in provincia di Vicenza, per
il Monastero di Cascia, con la
gioia e l’entusiasmo della mia gio-
vane età. Mi sono sempre sentita
accolta, amata, sostenuta e ogget-
to di fiducia nella mia Comunità.

La vita aveva
un senso e
non volevo

più sprecarla

Dove c’era 
un bisogno

volevo essere
lì per

consolare ed
aiutare
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Si può 
vivere felici

nella malattia,
perché Dio 

ci ama

Anni di ricerca del Volto di Dio, di
disponibilità e accoglienza dei fra-
telli.

La missione: 6 anni in terra di
missione, un periodo in Kenya e
cinque anni e mezzo nelle Filippi-
ne. Dopo i primi vent’anni, ho ac-
colto questo invito ad aiutare ad
aprire un monastero nelle Filippi-
ne, anche perché ho avuto sempre
questa ansia missionaria. Lì ho in-
contrato la miseria di tanta gente,
il cuore mi si stringeva. Troppi po-
veri e anche tanti ricchi. Ho cerca-
to di farmi povera tra i poveri. Ven-
go da una famiglia povera e il su-
perfluo non mi è mai servito. Ab-
biamo condiviso con i fratelli po-
veri il poco che avevamo. L’impor-
tante era non mangiare il pane da
sole. Ho imparato ancora di più
l’essenzialità e la condivisione. Si
può vivere felici anche con poche
cose. Dio diventava sempre più la
vera ed unica ricchezza. Non sono
mancate le fatiche, ma ricompen-
sate dall’affetto, dall’accoglienza
del popolo filippino, dalla sua bel-
la fede, dalla gratitudine per ogni
piccolo dono e gesto ricevuti. Il
monastero è stato costruito per of-
frire preghiera e amore. Qualcosa
si era realizzato e abbiamo reso
grazie a Dio, “siamo servi inutili,

abbiamo fatto quanto dovevamo
fare”. A Dio bastava quanto fatto e
mi invitò a far ritorno a Cascia per
continuare a servirlo nei tanti fra-
telli che alla grata ci chiedono il
ministero della consolazione. Non
presi bene questo invito a lasciare
la terra di missione... ma il Signo-
re ci dice: “Le mie vie non sono le
vostre vie, i miei pensieri non sono
i vostri pensieri”. La mia fede non
era ancora ben salda e radicata
nel Suo Amore, e anche qui la Ma-
donna mi aiutò ad accogliere tut-
to, come occasione propizia per
donare la vita al Suo Figlio nella
mia Comunità e la pace riscese
nel mio cuore, davvero una grande
pace e la gioia di fare la Sua Vo-
lontà.

La malattia: dieci anni fa ap-
presi la notizia di avere un tumore
maligno, ero da sola. Un attimo di
silenzio per capire che cosa stava
succedendo. Poi dissi… “grazie
Signore, in fondo chi sono io per
non soffrire quello che il mondo
soffre? Dammi però la tua forza
perché Tu sai che io non so soffri-
re”. Fu una visita speciale del Si-
gnore, che tuttora perdura, un DO-
NO, un’opportunità di crescita e
maturazione come donna e consa-
crata: così l’ho sempre sentita e

Il 4 settembre nella Basilica di Santa Rita,
Madre Natalina ha celebrato il 50° di
professione religiosa con i suoi cari



Desidero
essere una
benedizione
per il mio
prossimo
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DIALOGO COL MONASTERO

l’ho sempre vissuta. Non è stato
troppo difficile, nonostante le tera-
pie un po’ pesanti, perché l’ab-
bandono al Volere di Dio e la fidu-
cia in Lui mi hanno donato una
pace e una forza interiore che solo
la Grazia può dare. Cercavo di te-
stimoniare ai tanti fratelli che tro-
vavo in ospedale, anche in silen-
zio, che si può vivere felici seppur
nella malattia, perché Dio ci ama:
il Suo Amore abita il nostro cuore
e da lì attingiamo la Grazia, la for-
za, la pace, per affrontare ogni dif-
ficoltà e guarire le nostre malattie.
Lui è il Medico Onnipotente che
ha cura di noi, siamo nelle sue
mani e perciò non dobbiamo te-
mere nulla.

Cosa aggiungere? Sono stati 50
anni avvolti dall’Amore, dalla Te-
nerezza, dalla Bontà, dalla Miseri-
cordia del Signore. Il tempo che
ancora mi resta, desidero spender-
lo nella docilità allo Spirito Santo
e nel riempire i miei giorni di be-
ne, nell’essere una benedizione
per il mio prossimo, vicino e lonta-
no, nel non passare invano da
questo mondo. 

Sì, Dio è Amore e gli rendo gra-
zie per la Sua infinita Misericordia.

Ringrazio anche tutti coloro che
hanno voluto condividere la mia
gioia. Padre Giovanni Scanavino,
nostro carissimo Vescovo agostinia-
no, che ha reso speciale la mia
preparazione a questo evento, of-
frendoci 4 meditazioni (una vita
d’amore, una vita di bellezza, una
vita di profumo, una vita di vera li-
bertà dei figli di Dio), prendendo
spunto dalla nostra Regola agosti-
niana. Essa conclude benedicen-
do: “Il Signore vi conceda di osser-
vare questa Regola con amore, in-
namorate della bellezza interiore.
Emanate dalla santità della vostra
convivenza il buon profumo di Ge-
sù Cristo, non come schiave sotto
la legge, ma come figlie sotto la
grazia” (Regola n. 48).

Ringrazio di cuore i miei fami-
liari, le Consorelle, i Confratelli, i
medici e gli infermieri che con
amore si prendono cura della mia
salute, gli amici venuti anche da
lontano.

Deo gratias! Semper, Deo gra-
tias!

A te, Signore, umilmente raccomandiamo questi
nostri defunti, perché come nella loro vita mortale
sono stati sempre amati da Te d'immenso amore,
così ora, liberati da ogni male, entrino, per Tua gra-
zia nel riposo eterno. Amen.

Annalisa Cianchetti (Licata AG - Italia)
Annetta Sardu (Gonnosfanadiga SU - Italia)
Antonio Di Donato (Melfi PZ - Italia)
Bice D’Ottavi (Australia)
Carla Roncucci (Monteriggioni SI - Italia)
Carmela Santaniello (Carpineto Romano RM - Italia)
Davide Spader (Milano - Italia)
Enrico Batta (Perugia - Italia)

Giovanni Dall’Amico (Montecchio Precalcino VI - Italia)
Iolanda Bonacci (Australia)
Iolanda Possanzini (Fiumicino RM - Italia)
Juan Manuel Madrigal Santana (Spagna)
Luigia Rizzato (Dueville VI - Italia)
Luigi Tittoto (Australia)
Natalia Faccio (Arzignano VI - Italia)
Nick Ruscigno (Canada)
Rita Marcantoni (Roma - Italia)
Rosa Rita Maci (Campi Salentina LE - Italia)
Rosa Varano (Magenta MI - Italia)
Rosina Iuliani (Taranto - Italia)
Teresa Reccia (Frattamaggiore NA - Italia) 
Tona Croce (Milena CL - Italia) 

VIVONO IN CRISTO 



Fatto per amore, 
fatto per 
il tuo Natale.
“Fatto per amore” è la linea di prodotti
artigianali creati dall’amore delle monache, 
a sostegno delle opere di carità 
del Monastero Santa Rita da Cascia.

A Natale, regala o regalati i prodotti solidali 
fatti a mano dalle monache di Santa Rita 

ideali per decorare la casa e come dono d’amore.

Codice A
Presepe saponetta 

h. 6 cm ca.

Codice D
Sonaglio bianco

h. 11 cm ca.

Codice B
Angelo appendi porta rosso

h. 45 cm ca.

Codice E
Sonaglio rosso
h. 11 cm ca.

Codice C
Angelo appendi porta verde

h. 45 cm ca.

Codice F
Gnomo 

h. 14 cm ca.
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Codice     Descrizione                                           Quantità        Contributo per un singolo prodotto          TOTALE
                                                                                                                                                       
A             Presepe saponetta                                                                        € 5,00
B            Angelo appendi porta rosso                                                          € 15,00
C             Angelo appendi porta verde                                                           € 15,00
D            Sonaglio bianco                                                                            € 7,00
E             Sonaglio rosso                                                                              € 7,00
F             Gnomo                                                                                       € 10,00
                                                                                                Spese di spedizione          € 7,00

                                                                                                TOTALE COMPLESSIVO

Data Firma

C O M E  O R D I N A R E
Per richiedere i prodotti “Fatto per amore”, puoi effettuare l’ordine 
con carta di credito o paypal, direttamente sul nostro sito
santaritadacascia.org/natale

Oppure scegli i tuoi regali natalizi compilando questo modulo d’ordine
e invialo insieme alla ricevuta di avvenuto versamento, tramite:
• e-mail fattoperamore@santaritadacascia.org 
• posta Monastero Santa Rita da Cascia - 06043 Cascia (PG)

Possiamo effettuare spedizioni solo in Italia. Ogni prodotto solidale “Fatto per amore” 
è accompagnato da un bigliettino e una medaglietta di Santa Rita. 

Per tutte le informazioni: tel. 0743 76221

C O M E  E F F E T T U A R E  I L  V E R S A M E N T O
posta: c/c postale nr. 5058 

banca: IBAN IT82D0306939241100000002983 

intestato a: Monastero Santa Rita da Cascia, causale: “Fatto per amore”

COGNOME NOME

VIA N. CIVICO

CAP CITTÀ PROVINCIA 

TEL. CELL.

E-MAIL

NOTE (SPECIFICARE L’INDIRIZZO DI CONSEGNA SOLO SE DIVERSO DA QUELLO INDICATO SOPRA)

Con la presente, si richiede l’invio dei seguenti prodotti “Fatto per amore”

La informiamo che i Suoi dati personali saranno trattati dal Monastero Santa Rita da Cascia nel rispetto del Reg. UE 679/2016 (GDPR). Prima di procedere alla compilazione di questo modulo, 
La preghiamo di prendere visione del testo dell’informativa per il trattamento dei dati personali presente sul sito www.santaritadacascia.org/privacy
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Le vostre testimonianze presentate da Maurizia Di Curzio, 
assistente al servizio di ascolto del Monastero Santa Rita da Cascia

La gioia dei cristiani 

TESTIMONI DI GRAZIA

Sono arrivata molti anni fa a Cascia come
pellegrina. Qui Rita nasce e vive la sua au-
tentica religiosità, fino a diventare luce per
chi ha fede, esempio e lezione per vivere il
Vangelo. Sono rimasta affascinata da questa
santa che ha vissuto tutte le esperienze della
vita e non lascia nessuno indifferente. A quel
pellegrinaggio ne sono seguiti altri. Non per-
devo occasione per ritornare. Così è iniziato
il mio percorso spirituale in compagnia di
Santa Rita. L’ho sentita vicina in ogni mo-
mento, come se la sua presenza fosse sem-
pre viva nella mia casa. Il 22 dicembre sono
caduta riportando danni alla colonna verte-
brale: la notte prima di una visita, convinta a
sottopormi a un’operazione, nel sogno una
voce mi ha detto: “quando andrai dal neuro-
chirurgo devi dire che già ti ha visitato una
monaca agostiniana”. Il dottore disse che
non c’era più bisogno di operare. Tirai un so-
spiro di sollievo. Piano piano ho ripreso a
camminare, fino alla completa guarigione.
Non devo dirvi chi era la monaca, vero? 

(M. una pellegrina)

“L a mia gioia sia in voi e la vostra
gioia sia piena” (Gv15,11). Con la
gioia, sì, con questo verso del

Vangelo voglio salutarvi. Vi ho presentato le
testimonianze di grazia ricevuta cercando
nella Sua Parola un aiuto per fermarci a ri-
flettere. Dallo “stupore”, alla “compassio-
ne”, alla “preghiera”, all’essere prudenti per
“non farci ingannare”, al “rimanere in Lui”,
fino alla “gioia”: la carta d’identità del cri-
stiano. Dobbiamo essere uomini e donne
con gioia nel cuore. La gioia piena si ha solo
in Dio che è “pienezza a 360 gradi”. Qual-

siasi altra gioia è passeggera e non totale. È
la gioia che nasce dal sapersi amati in ma-
niera definitiva senza se e senza ma. È la
gioia che si manifesta nei momenti più diffi-
cili e faticosi. È la gioia di sapere che non
siamo mai soli e che “se il nostro cuore ci
rimprovera qualcosa, Dio è più grande del
nostro cuore”. È la beatitudine di chi confi-
da nel Signore e lo segue ogni giorno. Augu-
ro un santo 2022 alle persone “girasole”
che splendono; quelle generose che per dare
luce agli altri, a volte rimangono al buio. Alle
persone che con parole semplici sanno co-
municarci emozioni e sentimenti. Quelle che
sono luminose per una loro luce interiore,
che non brillano mai per luce riflessa. Alle
persone che “sono” e non hanno bisogno di
apparire. Buon anno a tutti, nessuno esclu-
so. Con un sorriso. (MDC)



di Alessia Nicoletti
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L a presenza della famiglia, cambia la vi-
ta. Ce lo insegna David Moscarelli, di
Sgurgola, in provincia di Frosinone,

che ha 42 anni e da sei vive su una sedia a
rotelle. “Ho una lesione midollare a livello
cervicale ed è un miracolo che sia vivo e rie-
sca a muovere le braccia, dopo anni di tera-
pie”. All’inizio del 2020, David vede la spe-
ranza di migliorare ancora, nel centro di ria-
bilitazione dell’Ospedale di Cascia, ricono-
sciuto come polo d’eccellenza in tutt’Italia.
Però, sarà solo durante il percorso di cure di
oltre 20 giorni, perché i suoi genitori non
possono sostenere le spese per alloggiare in
albergo o in una casa. “Abbiamo chiesto aiu-
to alle monache del Monastero Santa Rita da

Cascia e grazie a loro mia mamma e mio
papà sono stati ospiti di una famiglia. Se non
fossero venuti con me, non sarei mai venuto
a Cascia - dice, con voce rotta - non avrei
sperimentato i benefici della fisioterapia e
non avrei scoperto un macchinario all’avan-
guardia, che mi permette di mantenere attivo
il mio corpo. Per me è vita! Quanti malati ri-
nunciano a migliorare la loro vita, come avrei
fatto io senza le monache, per paura di esse-
re soli, perché le loro famiglie non possono
permettersi le spese della trasferta?”. Parten-
do da questa domanda, le monache vogliono
dare una risposta concreta ai bisogni di chi,
come David, ha diritto alle migliori cure e al-
la vicinanza della famiglia, senza ulteriori sa-
crifici. Così è nato il progetto di ristruttura-
zione dell’ala nord dell’Ospedale di Cascia,
che le agostiniane trasformeranno in una ca-
sa per accogliere le famiglie bisognose e ga-
rantire ai pazienti di avere accanto i loro cari.
L’Ospedale, infatti, dal sisma 2016 è ospita-
to nell’ex Casa Esercizi Spirituali del mona-
stero, che le monache hanno riconvertito in
struttura ospedaliera, grazie alle donazioni di
tanti devoti. Ora, le monache lanciano una
nuova missione e per trovare i fondi necessa-
ri ai lavori, hanno chiesto aiuto alla Fondazio-
ne Santa Rita da Cascia onlus. Noi chiedia-
mo il tuo sostegno, per realizzare il progetto,
che David definisce un sogno. “Non c’è tera-
pia migliore della famiglia. Puoi essere forte
quanto vuoi, ma se hai la famiglia vicino è
tutta un’altra cosa”. Insieme, possiamo ren-
dere realtà questo sogno per tutti!

Una casa 
per le famiglie dei malati 
Il nuovo progetto di accoglienza del Monastero

Santa Rita nell’Ospedale di Cascia

ACCOGLI CON NOI LE FAMIGLIE
DEI MALATI: DONA ORA

Banca IBAN IT64 T030 6905 2451
0000 0003 558
BIC/SWIFT: BCITITMM
INTESA SANPAOLO - AG. ROMA

Posta c/c nr. 1010759072 intestato a
Fondazione Santa Rita da Cascia onlus

Carta di credito e paypal 
fondazionesantaritadacascia.org

specificando 
“Casa per famiglie” 
nella causale

GRAZIE!



di Marta Ferraro
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L a macchina organizzativa delle Rose di
Santa Rita è già a lavoro, per por-
tare il fiore simbolo della

santa nelle piazze di tutta Italia
sabato 30 aprile e domenica 1°
maggio 2022. Così, la sesta
edizione dell’evento solidale,
della Fondazione Santa Rita
da Cascia onlus, continua a so-
stenere l’Alveare di Santa Rita e
i progetti per l’infanzia del Mona-
stero Santa Rita da Cascia. Fin dal-
la sua creazione, l’evento raccoglie fondi
per l’Alveare, il progetto d’accoglienza per
minori del monastero: un nido d’amore per
bambine e ragazze, chiamate Apette, che ar-
rivano da famiglie in difficoltà sociale ed
economica, e che vengono aiutate a crescere
dalle monache, con personale qualificato.

L’anima delle Rose di Santa Rita sono i
volontari, che offrono il loro tempo per di-
stribuire le piantine di rose nei banchetti di
piazza e anche privatamente. Sin dalla pri-
ma edizione del 2017, l’iniziativa è stata un
successo proprio grazie ai volontari, che
ogni anno crescono sempre più, così da arri-
vare a coprire tante città da sud a nord, iso-
le comprese. E, nella grande famiglia dei
volontari, non importa se si è veterani, co-
me Paola Luzi di Spinetoli (Marche) o una
new entry, come Iolanda Ceriello di Formia
(Lazio). La forza di quest’esperienza è che
unisce tutti in uno scopo comune: aiutare
chi è nel bisogno, nel nome di Santa Rita.
“Da sempre mi occupo di volontariato, per-

ché sono cristiana”, mi ha detto Paola, che
partecipa dal 2018. “La scelta di di-

ventare volontaria è nata dalla vo-
glia di concretizzare un impegno

che sentivo nel cuore: dare una
mano all’Alveare, quest’opera
che ho visitato e conosciuto in
prima persona”.

Le Rose di Santa Rita rie-
scono sempre a donare entusia-

smo. Anche con la pandemia le
cose non sono cambiate, piuttosto è

cambiata la modalità di distribuzione,
ma i sentimenti che muovono le persone ad

Donare e donarsi l’amore
di Santa Rita 

L’evento torna il 30 aprile e il 1° maggio 2022 
in tutta Italia

Paola è una volontaria da molti anni. Aiutare l'Alveare per
lei è un impegno che sente nel cuore
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FONDAZIONE SANTA RITA

aiutare le monache a portare avanti le loro
opere di carità sono sempre gli stessi e più
forti che mai. “Quest’anno - sottolinea Pao-
la - il rapporto con i donatori che si rivolgo-
no a noi volontari per avere le rose, è stato
più gratificante. Ho creato una squadra e
abbiamo consegnato le piantine anche porta
a porta. Mi sono spostata perfino di 40 km,
ma che gioia vedere negli occhi della gente
l’emozione di chi riceve a casa il simbolo
della santa”. Iolanda, invece, mi ha raccon-
tato della sua esperienza con la passione di

chi ha partecipato per la prima volta nel
2021 e con la soddisfazione e la certezza
che se avesse avuto altre piantine di rose le
avrebbe distribuite tutte. “Data la mia devo-
zione a Santa Rita sono sempre in contatto
con il monastero. Un giorno mi è arrivata
una email che mi proponeva di diventare
volontaria e ho accettato subito. Mi piaceva
l’idea di aiutare concretamente. Il mio par-
roco ha preso la prima piantina, che ora è
bellissima nel giardino della parrocchia, e
ha coinvolto gli scout. È stata un’esperienza
bellissima, che ripeteremo nel 2022. Mi ha
emozionato l’impegno dei giovani, ma an-
che di miei cari amici… tutti uniti per una
causa comune. È stato solo un piccolo se-
me quello che abbiamo gettato quest’anno,
per aiutare le Apette dell’Alveare di Santa
Rita, perché i giovani sono il nostro futuro”.
Iolanda e Paola, come tutta la famiglia di
volontari, sono già pronte per l’edizione del
30 aprile e 1° maggio 2022, una nuova oc-
casione per donare e donarsi l’amore di
Santa Rita!

Quest'anno Iolanda ha partecipato all'evento per la prima
volta, ma è già pronta per l'edizione del 2022 

DIVENTA VOLONTARIO 
ANCHE TU
Lascia che Santa Rita apra il tuo
cuore alla carità ed entra nella gran-
de famiglia dei volontari. Partecipan-
do all’edizione del 30 aprile e 1°
maggio 2022 delle Rose di Santa Ri-
ta, ci aiuti ad assicurare sostegno al-
le monache per l’Alveare e altri pro-
getti per l’infanzia del Monastero
Santa Rita da Cascia.

Diventa volontario anche tu. Donando
il tuo tempo puoi cambiare la vita di
tanti minori in difficoltà e fare la dif-
ferenza per loro. 

Per informazioni su come diventare
volontario e per saperne di più sull’e-
dizione nazionale del prossimo mag-
gio 2022:
• chiamaci al numero dedicato

02.922.775.08 (il numero è attivo
dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00
alle ore 18.00)

• manda un sms o WhatsApp al
392.821.99.67

• scrivici a 
eventi@santaritadacascia.org

• vai sul sito www.rosedisantarita.org



Foto di Lamberto Manni
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